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№
п/п

j  r.eJSg*" ...........
Мероприятия Вид документа или 

мероприятие Ответственные Срок
выполнения

1 .

Регистрация в системе Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(далее - ВФСК ГТО) лиц с ограниченными 
возможностями и инвалидностью, (Областное 
государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания «Саянский психоневрологический 
интернат»; Областное государственное бюджетное 
учреждение социального обслуживания «Комплексный 
центр социального обслуживания населения г. 
Саянска»; отделение адаптивного спорта МУ СШ 
Саянск)

Приказ

Центр 
тестирования 

ГТО (далее ЦТ 
ГТО)

Январь-
Февраль

2. Проведение фестиваля «ГТО всей семьей» среди всех 
категорий населения города Саянска

Приказ, протокол 
сдачи нормативов ЦТ ГТО Апрель

3.

Спартакиада спортивных клубов общеобразовательных 
учреждений под девизом «Спорт учеба и труд рядом 
идут», мероприятий предусматривающих выполнение 
видов испытаний (тестов) и нормативов ВФСК ГТО

Приказ
Управление 

образования г. 
Саянск, ЦТ ГТО

Апрель-май

4.
Организация проведения торжественных церемоний 
вручения знаков ВФСК ГТО учащимся муниципальных

Торжественное
мероприятие

Управление 
образования г. В течение года



№
п/п Мероприятия Вид документа или 

мероприятие Ответственные Срок
выполнения

образовательных организаций Саянск, ЦТ ГТО

5.

Проведение тестирования по выполнению нормативов 
(тестов) ВФСК ГТО среди лиц с ограниченными 
возможностями и инвалидностью, (Областное 
государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания «Саянский психоневрологический 
интернат»; Областное государственное бюджетное 
учреждение социального обслуживания «Комплексный 
центр социального обслуживания населения г. 
Саянска», отделение адаптивного спорта МУ СШ 
Саянск)

Приказ, протокол 
сдачи нормативов ЦТ ГТО Май

6. Проведение фестиваля ГТО для дошкольников, (I 
ступень 6-8 лет)

Приказ, протокол 
сдачи нормативов

Управление 
образования г. 

Саянск, ЦТ ГТО
Июнь

7. Проведение мероприятий по пропаганде ВФСК ГТО 
среди всех категорий населения города Саянска Приказ ЦТ ГТО

В течение года 
(по отдельному 

графику)

8.
Проведение тестирования по выполнению нормативов 
(тестов) ВФСК ГТО среди воспитанников спортивно- 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей

Протоколы сдачи 
нормативов ЦТ ГТО Июнь

9. Проведение фестиваля ГТО среди лиц пенсионного 
возраста

Приказ, протокол 
сдачи нормативов ЦТ ГТО Июнь-август

10.

Проведение на площадках, расположенных на дворовых 
территориях многоквартирного жилищного фонда, 
информационно-разъяснительной работы, а также 
мероприятий по пропаганде ВФСК ГТО

Приказ ЦТ ГТО Июнь-август



№
п/п Мероприятия Вид документа или 

мероприятие Ответственные Срок
выполнения

11.

Участие в региональном конкурсе на лучшую 
организацию работы по внедрению ВФСК ГТО среди 
муниципальных образований, образовательных 
организаций, трудовых коллективов и общественных 
организаций

Приказ ЦТ ГТО Сентябрь

12.
Проведение фестиваля ВФСК ГТО среди трудовых 
коллективов города Саянска

Приказ, протокол 
сдачи нормативов ЦТ ГТО

Сентябрь-
октябрь

13.
Проведение фестиваля ВФСКГТО для учащихся 
муниципальных учреждений города Саянска (II ступень 
9-10 лет; III ступень 11-12 лет)

Приказ, протокол 
сдачи нормативов ЦТ ГТО Ноябрь

14.

Проведение фестиваля ВФСК ГТО среди выпускников 
муниципальных учреждений города Саянска (IV 
ступень 13-15лет; V ступень 16-17лет; VI ступень 18 
лет)

Приказ, протокол 
сдачи нормативов ЦТ ГТО Декабрь

15.
Подача сведений о реализации ВФСК ГТО (форма № 2- 
ГТО)

Приказ ЦТ ГТО Декабрь

16.
Внесение данных участников тестирования, результатов 
тестирования в АИС ВФСК ГТО

Протокол ЦТ ГТО В течение года

Исп.: Я.Р. Мельниченко


