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	О ходе исполнения  Концепции

развития физической культуры 

и спорта в городе Саянске 

на 2006-2010 годы за 2008 год.


	(




Заслушав и обсудив информацию о ходе исполнения Концепции развития физической культуры и спорта в городе Саянске на 2006-2010 годы за 2008 год, утвержденной решением Думы города Саянска от 25.08.2005г. № 110-68-47, руководствуясь ст. 2,51 Регламента Думы городского округа, ст. 21 Устава муниципального образования «город Саянск», Дума городского округа

Р Е Ш И Л А:

1. Информацию о ходе исполнения Концепции развития физической культуры и спорта в городе Саянске на 2006-2010 годы за 2008 год принять к сведению. (Приложение № 1).

         2. Опубликовать данное решение в газете «Саянские зори».

Мэр городского округа                                                                   А.В. Трухин

исп. Блинов А.Г.

тел. 5-15-02
Приложение №1

к решению Думы городского округа

                                                                      от «01»06. 2009г. №051-14-74
Информация

о ходе исполнения Концепции развития физической культуры и спорта  в г.Саянске на 2006-2010 годы за 2008 год.

         В посланиях Президента России последних лет достаточно четко определены основные приоритеты социальной и экономической стратегии России. Одной из самых актуальных проблем остается социально-демографическая, в рамках которой должны решаться вопросы стандартов качества жизни, формирования и сохранения здоровья нации, и прежде всего, средствами физической культуры и спорта.


Решением городской Думы от 25.08.2005г. № 110-68-47 была принята Концепция  развития физической культуры и спорта в городском округе «город Саянск» на 2006-2010 годы. Данный документ определял основные задачи развития физической культуры и спорта в городе в 2008 году:

· обеспечение условий для занятий  физической культурой и спортом на территории города,  в том числе создание новых спортивных площадок;

· укрепление материально-технической базы для занятий физической культурой и спортом, особенно в общеобразовательных  школах, Детско-юношеских спортивных школах и других учебных заведениях; 

· совершенствование деятельности спортивных клубов и создание  спортивно-оздоровительных центров досуга детей и молодежи;

· разработка и  реализация муниципальных правовых актов, целевых программ, направленных на создание необходимых условий развития физической культуры   и спорта;  формирование  у горожан, особенно у детей и молодежи, устойчивого интереса к регулярным занятиям физическими упражнениями, здоровому образу жизни, повышению уровня образованности населения в этой сфере жизнедеятельности;

· улучшение качества физического воспитания населения, проведение мониторинга физической подготовки и физического развития детей и молодежи;
· создание эффективной системы   подготовки спортивного резерва.
      1. Обеспечение условий для занятий  физической культурой и спортом на территории города,  в том числе создание новых спортивных площадок.

Курированием обеспечения условий для занятий физической культурой и спортом на территории муниципального образования «город Саянск» занимается Управление по физической культуре, спорту и туризму совместно с общественным советом по спорту при мэре городского округа. Совет готовит предложения мэру городского округа по совершенствованию системы управления  и расширения услуг в области физической культуры и спорта, дает рекомендации направленные на устранение проблем, возникающих в ходе реализации программ.
В городе  задействовано 65 спортивных сооружений с единовременной пропускной способностью 1465 человек,  на которых физической культурой и спортом в 2008 году занималось 5751 человек или 13,1% к общему населению муниципального образования. Это на 0,5% выше прошлогоднего показателя.

  
Продолжались строительные работы на главном спортивном объекте города – стадионе. Велось строительство трибун, запасного поля, спортивных площадок, благоустройство территорий. Всего на строительство стадиона в 2008 году было направлено 25млн.651тыс.руб. Из них: 10млн.рубл.- средства федерального бюджета, 10млн.651тыс.руб – средства местного бюджета, 5 млн.руб. - безвозмездная помощь ОАО «Саянскхимпласт». На строящемся стадионе в эксплуатацию были приняты беговые дорожки.

В 2008 году на  лыжном стадионе центра зимних видов спорта  были проведены  городские и областные соревнования по лыжным гонкам среди школьников, «Командирская гонка», лыжные соревнования в рамках 2-й городской Спартакиады, производственные спартакиады зимних видов спорта ОАО «Саянскхимпласт»,  Агрохолдинга  «Саянский бройлер».       
      2. Укрепление материально-технической базы для занятий физической культурой и спортом, особенно в общеобразовательных  школах, Детско-юношеских спортивных школах и других учебных заведениях. 

     На приобретение спортивного инвентаря и оборудования было направлено 1111.2 тыс.руб., в том числе  464 тыс.руб. для общеобразовательных школ из средств областного бюджета. Был приобретен спортивный инвентарь для занимающихся лыжным спортом, баскетболом, волейболом, футболом, хоккеем с мячом, шайбой, плаванием, туризмом, легкой атлетикой, настольным теннисом. 

   
Для поддержания спортивных объектов, в хорошем техническом и функциональном состоянии, проводился их  ремонт. На эти цели было израсходовано в 2008 году – 4млн.28 тыс. руб. (2 млн.528 тыс. руб.- Управление по физической культуре, спорту и туризму и 1млн. 500 тыс. руб. – Детско-юношеская спортивная школа городского Управления образования.). Были отремонтированы система отопления и внутренние помещения  здания «Мегаполис-спорт», фасад и система водоснабжения п/б «Дельфин», п/б «Золотая рыбка».

          В 2008 году реализовывалась городская программа по установке автоматической пожаро-охранной сигнализации на объектах бюджетной сферы, в том числе и спорта. АПС установлена в Детском спортивном клубе «Непобедимый», «Олимп», «Лидер», в здании горнолыжной базы «Северная». Всего на реализацию программы было направлено 600тыс.руб. На всех крупных объектах спорта установлены приборы учета тепла и горячей воды.

 
В укреплении материально-технической базы спорта принимали участие предприятия города и родители занимающихся. Общая сумма помощи составила 5 млн. 139 тыс. руб. Из этой суммы 5 млн. руб. – средства ОАО «Саянскхимпласт» на строительство стадиона.

      3. Совершенствование деятельности спортивных клубов и создание  спортивно-оздоровительных центров досуга детей и молодежи.
    
Система профилактической деятельности делает ставку на клубные формы  работы. Общение, социальное развитие детей, подростков и молодёжи - цель деятельности клуба. На территории муниципального образования работают 8 клубов по месту жительства. Для активизации спортивной работы с детьми, молодежью в  микрорайонах  разработана программа создания детских клубов по месту жительства. Клубы имеют помещения, раздевалки, тренажерные и игровые залы, начиненные спортивным инвентарем. Рядом с помещением оборудованы волейбольные, баскетбольные площадки, корт с освещением. 


Клубы, спортивные объекты в 2008 году внедряли новые формы работы. Так клуб «Непобедимый» начал работать с учащимися групп продлённого дня  начальных классов школы №5, в «Мегаполис-спорт» открыли  секцию большого тенниса, в детско-юношеской спортивной школе открыли секцию футбола для девочек, клуб «Искра» работал с девочками по хоккею с мячом, клуб «Олимп» работал не только с детьми, но и с жителями старшего поколения, клуб туристов «Меридиан» организовывал походы для людей с ограниченными возможностями.

    
4. Разработка и  реализация нормативно-правовых актов, целевых программ, направленных на создание необходимых условий развития физической культуры   и спорта;  формирование  у горожан, особенно у детей и молодежи, устойчивого интереса к регулярным занятиям физическими упражнениями, здоровому образу жизни, повышению уровня образованности в этой сфере жизнедеятельности.

В 2008 году приняты новый  Федеральный закон, закон Иркутской области «О физической культуре и спорте». Основные задачи которых являются развитие физической культуры и спорта и обеспечение возможностей доступа граждан к физической культуре и спорту, вовлечение граждан, в том числе посредством повышения качества и расширения услуг, оказываемых учреждениями в сфере физической культуры и спорта. 

    
Для усиления спортивной работы среди взрослого населения города, Управлением была разработана и принята городской Думой «Городская программа оздоровления взрослого населения городского округа «город Саянск на 2007-2010 годы. В рамках этой программы был приобретен спортивный инвентарь для клубов по месту жительства, оказывалась помощь в проведении спартакиад работников «Саянскхимпласта», Управления образования, силовых структур,  банков, бюджетной сферы, ООО «Саянский бройлер», городской больницы.  

    
На развитие физической культуры и спорта, формирование у детей и подростков устойчивого интереса к регулярным занятиям и ведению здорового образа жизни разработано 12 программ. Данные программы  рассмотрены и утверждены на  городском методическом совете по спорту.

    
Были подведены итоги смотр – конкурса на лучшего тренера- преподавателя и лучшего спортсмена города. В 2008 году лучшими тренерами и лучшими спортсменами стали:

Олимпийские виды спорта – индивидуальные:  Любимов В.А.,  Блинова М.В., Блинов Н.Н. Лучшие спортсмены –  Евстратенко Д., Рудькова А., Петухов А. Игровые виды спорта: Григорьев Г.И., Тун И.А., Верхотурова Т.Д.,  Лучшие спортсмены Романенко В., Гладких М., Константинов В.

Неолимпийские виды спорта: тренеры- преподаватели – Щербак Д.В. Кузнецов А.Г., Наумова Г.А., спортсмены – Савченко Т., Григорьева Е., Козлова Ю. 

В 2008 году впервые провели смотр-конкурс на самую спортивную семью, где приняли участие 10 семей. Победители и лауреаты конкурса были награждены  грамотами и памятными подарками.

С целью формирования у горожан, особенно у детей и молодежи, устойчивого интереса к регулярным занятиям физическими упражнениями, здоровому образу жизни в городе проводились массовые физкультурно- спортивные мероприятия: легкоатлетический пробег «Саянск - Зима», фестиваль футбола, городской туристский слет среди школьников, городской туристский слет среди  работников предприятий и учреждений города, спартакиада среди работников бюджетных учреждений, работников учреждений образования, школьников, малые олимпийские игры, спортивный праздник «Сила, мужество, красота», Фестиваль мини-баскетбола, Фестиваль легкой атлетики, конкурс «Мама, папа, я – спортивная семья», легкоатлетическая эстафета на призы трудового коллектива ОАО «Саянскхимпласт», областные финальные игры на призы «Кожаный мяч», «Плетеный мяч», «Золотая шайба», День лыжника, Саянская лыжня, Рождественские игры по баскетболу, «Президентские состязания», «Командирская гонка», городские соревнования по зимней ловле рыбы. Педагоги областного клуба «Байкал» проводили спортивно-массовые мероприятия среди школьников, Праздники дворов. Всего в 2008 году было проведено 145 физкультурно-спортивных мероприятия, из них:

 -физкультурно-массовые мероприятия         - 39;

 - спортивные мероприятия                             - 42;

 - для детей и подростков                                 - 35;

 - для коллективов физической  культуры      - 29.

На проведение спортивно-массовых мероприятий и выезды спортивных команд за пределы города в 2008 году было израсходовано 852,0 тыс.руб., Всего в спортивно-массовых мероприятиях в 2008 году приняло участие - 10775 чел. 

5.Улучшение качества физического воспитания населения, проведение мониторинга физической подготовки и физического развития детей и молодежи.

          В течение 2008 года активно проводилась пропаганда здорового образа жизни. Еженедельно, согласно календарного плана спортивных мероприятий Управления по физической культуре, спорту и туризму г.Саянска, МУП «СМИ» готовят анонсы, проводимых в городе и за его пределами, спортивных мероприятий (за 1-2 недели до проведения). По мере необходимости (значимость мероприятия) информация спортивных и физкультурно-массовых мероприятий осуществляется в «бегущей строке» («12 канал»). Во время соревнований на спортивных площадках работали операторы и корреспонденты телевидения, готовящие фото и видеоматериалы для традиционных спортивных выпусков. Материалы о спорте, о ведении здорового образа жизни, спортсменах, видах спорта, спортивные программы регулярно печатались на страницах местных газетах. Большая часть материалов, подготавливается внештатными корреспондентами: работниками управления по физической культуре и спорту - методистами, тренерами-преподавателями,  а так же родителями занимающихся в ДЮСШ, детских спортивных клубах, кружках и секциях.

Мониторинг физического развития и состояния здоровья школьников, осуществляли специалисты городской детской поликлиники, специалисты городского управления образования. 

В октябре 2008 года  все дошкольные образовательные учреждения провели мониторинг физического развития и физической подготовленности детей в возрасте от 4 до 7 лет, который осуществляли специалисты Городской детской поликлиники, специалисты Городского управления образования. 

Анализ результатов  показал, что большинство учащихся имеют средний уровень физического развития, который остаётся стабильным - 87% (2007г.- 73%). Меньше стало учащихся с низким и  высоким уровнем развития 1,7% (в 2007г.- 4%)). 

Определено по итогам углубленного медосмотра (осмотрено 2890 уч-ся).


Основная группа – 2523 чел.


Подготовительная – 221 чел.


Спец. медицинская группа – 124 чел.

В городе реализуется программа «Здоровье и образование» .
 6. Создание эффективной системы   подготовки спортивного резерва.

Для подготовки спортсмена высокого уровня необходимы следующие условия: 

 1. Создание спортивной базы - в нашем городе в настоящее время создана прогрессивная сеть спортивных учреждений включающая в себя спортивные школы, детские спортивные клубы, детский образовательный центр, спортивные секции центра  технического творчества, дающие выбор жителям города для занятий своим видом спорта.

Культивируемые основные виды спорта в городе: баскетбол, футбол, легкая атлетика, волейбол, лыжные гонки,  спортивная аэробика, плавание, хоккей с мячом, хоккей с шайбой, бокс, восточные единоборства, настольный теннис, тяжелая атлетика, спортивный туризм, горные лыжи,  шахматы,   пауэрлифтинг, картинг.

2. Наличие высококвалифицированного педагогического кадрового состава – он у нас в городе имеется:

в сфере физической культуры и спорта работает 126 человек из них 57 человек с высшим образованием, 69 человек со средним образованием. 

Высшую категорию имеют 25% педагогов;

1 категорию имеют 34 % педагогов;

2 категорию имеют 36 % педагогов.

3. Оптимально составленный календарный план спортивно - массовых мероприятий, включающий в себя проведение мероприятий со всеми категориями жителей города: дети – подростки – взрослые - ветераны – инвалиды – пожилые люди, участие спортсменов в областных, зональных и всероссийских соревнованиях, способствующие росту и реализации спортивного мастерства спортсменов. Такой план на 2008 году был составлен и выполнен на 100%.

Министерство по физической культуре, спорту и молодёжной политике Иркутской области, Областная Специализированная Детско-Юношеская Школа Олимпийского Резерва  ГУО и ПО, Русская Горнолыжная Школа, Областное Учреждение «Детский спортивный клуб «Байкал» доверили городу проведение областных соревнований по следующим видам спорта: волейболу, футболу, хоккею с мячом, хоккею с шайбой, баскетболу, пауэрлифтингу, плаванию, ушу-саньда, тяжелой атлетике, лыжным гонкам, горным лыжам, «Президентским состязаниям».  

В системе ведётся работа с  ветеранами, людьми с ограниченными возможностями. С этой группой населения проводились спортивные мероприятия  по волейболу, футболу, лыжным гонкам, шахматам, шашкам, плаванию, дартсу, пауэрлифтингу, туристические походы.   Созданная система подготовки спортивного резерва в городе позволили нашим спортсменам стать чемпионами области по лыжным гонкам, легкой атлетике, футболу, спортивной аэробике, баскетболу, тяжелой атлетике, пауэрлифтингу, плаванию, горным лыжам, чемпионами зоны России по пауэрлифтингу, спортивной аэробике, горным лыжам. Победителями международных соревнований среди инвалидов «Дети Азии» стали воспитанницы тренера – преподавателя Щербак Д.В.. Победителем первенства России по тяжелой атлетике среди ветеранов стал Любимов В.А.. Наши выпускники стали призерами первенства России по тяжелой атлетике, плаванию и вошли в состав сборной России (Харитонов С., Боровикова Е.).  
 

     Планы на 2009год:

       1.Ввести в работу основное футбольное поле строящегося  стадиона;

       2.Увеличить количество занимающихся физической культурой, спортом и здоровым образом жизни.
Начальник управления                                                 А.Г.Блинов

