Администрация городского округа
 муниципального образования 
«город Саянск»

РАСПОРЯЖЕНИЕ

	От
	04.05.2026
	№
	110-29-121-26

	г. Саянск



	«Об утверждении межведомственного плана  мероприятий по  профилактике суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних на территории муниципального образования «город Саянск»  на 2026 - 2027 годы»



 В соответствии с Федеральным законом от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», в целях совершенствования работы по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди несовершеннолетних на территории муниципального образования «город Саянск»,
1. Утвердить прилагаемый план мероприятий по  профилактике суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних на территории муниципального образования «город Саянск»  на 2026 - 2027 годы (далее - План Мероприятий).
2. Ответственным исполнителям Плана мероприятий:
2.1  обеспечить выполнение Плана Мероприятий в соответствии с установленными сроками;
2.2  ежеквартально, в срок до 10  числа  месяца, следующего за  отчетным кварталом, представлять в КДН и ЗП информацию о ходе выполнения Плана Мероприятий.
3. Разместить настоящее распоряжение в сетевом издании «Официальный интернет-портал правовой информации городского округа муниципального образования «город Саянск» (http://sayansk-pravo.ru).
4.  Контроль исполнения настоящего распоряжения возложить на заместителя мэра городского округа по социальным вопросам администрации городского округа муниципального образования «город Саянск».      		   
5. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его подписания.
[bookmark: _GoBack]

Мэр городского округа 
муниципального образования  
«город Саянск»                                                                             А.В. Ермаков

Кузюкова Инна Александровна,
Тел.: 8 39553 (5-66-92)
Приложение №1
к распоряжению администрации
городского округа
муниципального образования
«город Саянск»
от 04.05.2026 № 110-29-121-26

Межведомственный план
 мероприятий  по профилактике суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних 
на территории  муниципального образования «город Саянск» 
на 2026-2027 годы

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок реализации
	Ответственные исполнители
	Ожидаемые результаты

	1.
	Информационно-аналитические мероприятия по профилактике суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних

	1.1.
	Изучение и принятие мер, направленных на устранение профессиональных дефицитов у руководящих и педагогических работников образовательных организаций по вопросам профилактики, психокоррекции суицидов и суицидального поведения обучающихся
	Ежегодно
	МКУ «Управление образования 
администрации муниципального 
образования «город Саянск» (далее – Управление образования),      
МОУ ДПО «Центр развития образования» администрации муниципального образования «город Саянск» (далее – ЦРО)
	Повышение уровня профессиональной компетентности

	1.2.
	Формирование (обновление) банка диагностических методик, методических ресурсов, направленных на профилактику суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних
	Постоянно
	Управление образования, ЦРО
	Повышение уровня профессиональной компетентности

	1.3.
	Размещение единого реестра организаций (учреждений) социальной сферы, общественных организаций, служб доверия, осуществляющих деятельность на территории Иркутской области, оказывающих психологическое сопровождение и реабилитационную помощь несовершеннолетним, их семьям, оказавшимся в кризисной (депрессивной) ситуации)
	Ежегодно
	Управление образования, Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав в муниципальном образовании «город Саянск» (далее – КДНиЗП), Областное государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Саянская городская больница» (далее - ОГБУЗ «СГБ»), Межрайонное управление министерства социального развития, опеки и попечительства Иркутской области №5 (далее – отдел опеки и попечительства), Областное государственное бюджетное учреждение «Управление социальной защиты и социального обслуживания населения по городу Саянску» (далее – УСЗСОН), Саянский филиал ОГКУ «Кадровый центр Иркутской области» (далее – кадровый центр), Отдел полиции (дислокация г.Саянск) МО МВД России «Зиминский» (далее – отдел полиции), Отдел по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации городского округа муниципального образования «город Саянск» (далее – отдел по молодежной политике).  
	Повышение уровня информированности населения

	1.4.
	Организация мероприятий по популяризации на территории Иркутской области телефонов доверия и информационного портала «Я – родитель» для родителей и специалистов, работающих с семьей и детьми
	Ежегодно
	Управление образования, ККДНиЗП, ОГБУЗ «СГБ», отдел опеки и попечительства, УСЗСОН, кадровый центр, отдел полиции,  отдел по молодежной политике.  
	Повышение уровня информированности населения

	1.5.
	Использование в деятельности образовательных организаций примерных алгоритмов действий руководящих и педагогических работников в случае выявления признаков, свидетельствующих о суицидальной угрозе, а также в случае завершенного суицида, утвержденных министерством образования
	Ежегодно
	Управление образования, муниципальные общеобразовательные учреждения (далее – МОУ)
	Обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних

	1.6.
	Информирование несовершеннолетних, в том числе подопечных, о доступности получения психологической помощи в образовательных организациях, о детских телефонах доверия, а также о гарантированной конфиденциальности при получении такой помощи
	Ежегодно
	Управление образования, УСЗСОН, МОУ
	Повышение уровня информированности несовершеннолетних

	2.
	Мероприятия, направленные на раннее выявление суицидального поведения несовершеннолетних, психолого-педагогическую и медико-социальную помощь, коррекцию, социально-психологическую реабилитацию несовершеннолетних

	2.1.
	Проведение мероприятий по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних и жестокого обращения с детьми в рамках деятельности «Школ приемных родителей»
	Постоянно
	УСЗСОН
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних

	2.2.
	Организация индивидуальной психокоррекционной помощи, разработка индивидуальных образовательных маршрутов, сопровождение обучающихся группы риска и их родителей (законных представителей)
	Постоянно
	Управление образования, МОУ, УСЗСОН
	Снижение рисков суицидальных попыток, повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	2.3.
	Развитие в образовательных организациях,  а также организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, служб примирения (медиации)
	Ежегодно

	Управление образования, УСЗСОН, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних

	2.4.
	Организация и проведение мероприятий (в том числе диагностических), направленных на раннее выявление и коррекцию несовершеннолетних, имеющих сложности в общении со сверстниками, склонными к нарушению общепринятых норм поведения
	Ежегодно

	Управление образования, УСЗСОН, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних

	2.5.
	Организация	работы	по выявлению у несовершеннолетних признаков самоповреждения (в т.ч. следов порезов на кожных покровах в области предплечий и других частях тела) и выдаче им либо (или) их родителям (законным представителям) рекомендаций по получению консультационной помощи психологов либо врачей -психиатров
	
	Управление образования, УСЗСОН, ОГБУЗ «СГБ», МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	3.
	Методическое сопровождение сотрудников органов и организаций, осуществляющих деятельность в сфере профилактики суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних

	3.1.
	Организация мероприятий по переподготовке и повышению квалификации педагогических, медицинских работников, специалистов организаций системы социального обслуживания населения, в том числе организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, по вопросам выявления и профилактики суицидального поведения несовершеннолетних
	Постоянно 
	Управление образования, ЦРО, МОУ
	Повышение уровня профессиональной компетентности

	3.2.
	Обучение по дополнительным профессиональным программам повышения квалификации, направленным	на совершенствование профессиональных компетенций педагогов в области профилактики суицидов среди несовершеннолетних
	
	Управление образования, ЦРО, МОУ
	Повышение уровня профессиональной компетентности

	3.3.
	Проведение методических мероприятий для заместителей руководителей по воспитательной работе, педагогов-психологов образовательных организаций
	
	Управление образования, ЦРО, МОУ
	Повышение уровня профессиональной компетентности

	3.4.
	Организация	и	проведение практико-ориентированных семинаров, вебинаров, тренингов для педагогов, заместителей-директоров, психологов по вопросам раннего выявления суицидального поведения
	
	Управление образования, ЦРО, МОУ
	Повышение уровня профессиональной компетентности

	4.
	Организация работы с родителями (законными представителями) несовершеннолетних по профилактике суицидального поведения

	4.1.
	Проведение в образовательных организациях родительских лекториев по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних
	В течение учебного года
	Управление образования, МОУ
	Формирование компетентности родителей (законных представителей) в вопросах определения факторов суицидального поведения несовершеннолетних

	4.2.
	Оказание содействия «замещающим родителям» по вовлечению несовершеннолетних во внеурочную и досуговую занятость
	Ежегодно
	Управление образования, УСЗСОН, отдел опеки и попечительства, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	4.3.
	При проведении профилактических рейдовых мероприятий в отношении семей, находящихся в социально опасном положении (далее - СОП), а также семей, предположительно находящихся в СОП, проводить профилактические беседы о лекарственной безопасности в семье (хранение медикаментов и бытовой химии в недоступных местах для детей, соблюдение дозировки принимаемых несовершеннолетними медицинских препаратов и необходимости контроля за их хранением и употреблением)
	Постоянно
	Управление образования, ККДНиЗП, ОГБУЗ «СГБ», отдел опеки и попечительства, УСЗСОН, отдел полиции, МОУ  
	Формирование компетентности родителей (законных представителей), предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних

	4.4.
	Организация и проведение психологического тестирования кандидатов в приемные родители (опекуны)
	Ежегодно
	УСЗСОН, отдел опеки и попечительства
	Раннее выявление биологических факторов риска возникновения суицидальных попыток

	4.5.
	Оказание ТПМПК консультативной помощи родителям	(законным представителям) несовершеннолетних по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с ограниченными возможностями здоровья и выдачей заключений (рекомендаций) родителям (законным представителям) о возможности получения психолого-медико-педагогической помощи, организации обучения и воспитания детей с девиантным (общественно опасным) поведением
	Постоянно
	Управление образования, ЦРО, МОУ
	Формирование компетентности родителей (законных представителей), предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних

	5.
	Организация работы с несовершеннолетними по профилактике суицидального поведения

	5.1.
	Проведение мероприятий, направленных на пропаганду семейных ценностей, ценности жизни в образовательных организациях
	Ежегодно 

	Управление образования, отдел по молодежной политике,  МОУ
	Формирование у несовершеннолетних позитивного отношения к жизни, профилактика семейного неблагополучия

	5.2.
	Проведение мероприятий с несовершеннолетними, приуроченных к Международному дню детского телефона доверия
	Ежегодно
	Управление образования, отдел по молодежной политике,  МОУ
	Повышение уровня информированности несовершеннолетних

	5.3.
	Проведение диспансеризации пребывающих в стационарных учреждениях для детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении, диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную или патронатную семью, профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних, в том числе при поступлении в образовательные организации и в период обучения в них с оценкой физического и психического здоровья детского населения
	Ежегодно
	ОГБУЗ «СГБ», отдел опеки и попечительства, УСЗСОН
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	5.4.
	Проведение мероприятий, направленных на снижение эмоциональной нагрузки, конфликтности среди обучающихся
	Ежегодно
	Управление образования, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	5.5.
	Проведение мероприятий по вовлечению несовершеннолетних в деятельность детских и молодежных общественных объединений. Популяризация добровольчества (волонтерства)
	Постоянно
	Управление образования, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	5.6.
	Использование ресурса «Зеленой комнаты» для коррекции эмоционального состояния несовершеннолетних, находящихся в состоянии пресуицида
	Постоянно
	Управление образования, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	
	Организация и проведение Единой профилактической недели «Разноцветная неделя»
	Ежегодно
	Управление образования, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	
	Проведение в образовательных организациях информационно-просветительских мероприятий для несовершеннолетних, в том числе в рамках тематических уроков «Разговоры о важном», а также для родителей (законных представителей) несовершеннолетних о деятельности детского телефона доверия
	Ежегодно
	Управление образования, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних

	
	Проведение в образовательных организациях информационно-просветительских мероприятий по профилактике медикаментозного отравления подростков
	
	Управление образования, МОУ
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, обеспечение раннего выявления признаков суицидального поведения несовершеннолетних, снижение рисков повторного суицидального поведения несовершеннолетних
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